Crespin est un joli village posé sur un promontoire
rocheux qui permet d'embrasser I'horizon jusqu'a
la plaine albigeoise, Le ruisseau au charmant
nom d'Andouquette court au fond de
la vallée. Au cours de cette balade,
on chemine entre les prairies et
bosquets verdnynnu on décauvre &

les ruines du chategu
d’Andouque,

les vestiges de moulins, le dol'men %

de Peyrelévado : autant de

témoignages du passage et de
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la vie de nos ancétres depuis la nuit

des temps.

Aprés Valdérias suivre la
D91 versValence, se diriger
vers le village de Ligots,

puis le hameau de la
Palamandié. Sur la gauche™
avant de traverser la

riviére, se trouve une
ancienne carriére (parking)
Départ du circuit aprés le
pont sur le Cérou,

Prendre le sentier fléché
qui remente le cours de
I'Andouquette. Au niveau des
pieds des ruines du chiteau
d'Andouque, s'engager dans le
lit plus étroit du ruisseau
jusqu'aux cascades.

Remonter ensuite sur
les versants pendant 200m
puis rejoindre de nouveau le
ruisseau ; sur la gauche, se
trouve fa source ferrique
d'lsabelle. Continuer le chemin
par un grand dénivelé qui
méne au village de Crespin,

Passer devant la mairie ;
poursuivre le chemin entre les
deux bitiments agricoles ;3

Trarvers
de Ja Combe
La Wakettn:
300m sur la
gauche le Dolmen
PeyrelLevade vue pancramique
sur le Ségala

Traverser la plaine au
miliey des champs et des
prairies puis descendre

A voir, a Faire :
* Valdériés :Table d'orientation du
Puy Saint Georges —

A Valderiés, prendre direction Valence
d'olbigeois. Au lieu dit Lo Crouzette,
prendre la route 4 draite puis un
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LA PALAMANDIE
ANDOUQUE @

L
Longueur : 13 km

b, Durée : 2 h 30

Balisage : Jaune

% Point de départ :
% La Palamandié -
Andougue

i direction Crespin, puis, prendre &
droite direction Comudac, puls 4
gauche direction Les Prodels et
Bellerive. Loisser la vaiture et
descendre d pieds vers le Pont de
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! A proximité :

* Forét de Sérénac.

» Andouque ; vallée et barrage de
r‘f’ N Saint Géraud ;

de 5t Jean de Marcel, prendre
direction Crespin, Aprés Crespin
toumer @ droite direction Lo
Cavalerie puis Lo Peliissarié.

* Saint Juéry : Musée du Saut du
Tarn.

Se restaurer :

*Valdériés : "Relais du Puy

St Georges™

Tél: 0563 56 53 51,

* Cap’ Découverte :

Restaurant

“Le Lintin™ - Tél 05 63 56 59 22.
* Faussergues : Restaurant

“Le Moulin de Faussergues™

Tel 0563 5349 11,

*Valence d'Albigeois : Restaurant
*Le Bon Temps™ — Sur réservation
Tél : 0563 56 40 12,
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vm‘?i‘:_es is jusqu'a la rivigre
du Cérou. Prendre a gauche et
rester sur la rive droite en
continuant aux travers des
espaces boisés de noisetiers,
chataigniers, chénes et buis
pour relier le point de départ.

chemin @ droite. Lasser la voiture et
continuer @ pied sur

200 métres.

« Saint Jean de Marcel :

Pont de Maux-

A Saint Jean de Marcel, prendre

Aire de Pigue-nique :

» A Valdériés dans la vallée du
Cérou

+ A Rosiéres au bord du Cérou
et au Trouan.



